VORTRAGE FREITAG, 23. JANNER 2026

11:20 UHR )
HAUS MIT GRUNEM PELZ

Was Fassaden und Dachgrun leisten konnen
DI Barbara Brandstdtter, EBF Energiebezirk Freistadt

12:00 UHR
BAUEN MIT HAUSVERSTAND

Bewusste Grundrissplanung von Anfang an
DI Viktoria Neumiiller, Installationstechnik & Energieeffizienz

12:40 UHR )
EINFACH FINANZIERT MIT WUSTENROT

Auf das richtige Konzept kommt es an
Phillipp Lasinger, Wiistenrot

13:20 UHR )
ERHOLSAME UND GESUNDE SCHLAFPLATZE

Welche Storfaktoren gibt es fur den regenerierenden Schlaf?
Mag. Wolfgang Strasser, Baubiologe und Lebensraumberater

14:00 UHR

ELEKTROSMOG - UNSICHTBAR, ABER MITTEN IN UNSEREM ALLTAG
Verstehen, wo Strahlung entsteht - und was wir im Alltag dagegen tun konnen.
Ing. Manfred Reitetschidger, MSc, Bau- und Elektrobiologe

14:40 UHR

RADON

Die unsichtbare Gefahr in den eigenen vier Wanden
Gernot Wurm, Osterreichische Fachstelle fiir Radon

15:20 UHR )
DAS GRUNDSTUCK, AUF DEM WIR LEBEN

Baubiologische Pravention bei Umbau und Sanierung
Mag. Wolfgang Strasser, Baubiologe und Lebensraumberater

16:00 UHR
GESUND WOHNEN - BESSER LEBEN

Wie Baubiologie hilft Allergien vorzubeugen
Ing. Manfred Reitetschldger, MSc, Bau- und Elektrobiologe
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VORTRAGE SAMSTAG, 24. JANNER 2026

10:00 UHR }
ERHOLSAME UND GESUNDE SCHLAFPLATZE

Welche Storfaktoren gibt es fur den regenerierenden Schlaf?
Mag. Wolfgang Strasser, Baubiologe und Lebensraumberater

10:40 UHR

DEIN PLAN. DEINE FINANZIERUNG. DEIN ZUHAUSE
Raiffeisenbanken des Bezirks Freistadt

11:20 UHR
ELEKTROSMOG - UNSICHTBAR, ABER MITTEN IN UNSEREM ALLTAG

Verstehen, wo Strahlung entsteht - und was wir im Alltag dagegen tun konnen.
Ing. Manfred Reitetschldger, MSc, Bau- und Elektrobiologe

12:00 UHR )
EINFACH FINANZIERT MIT WUSTENROT

Auf das richtige Konzept kommt es an
Phillipp Lasinger, Wiistenrot

12:40 UHR )
DAS GRUNDSTUCK, AUF DEM WIR LEBEN

Baubiologische Pravention bei Umbau und Sanierung
Mag. Wolfgang Strasser, Baubiologe und Lebensraumberater

13:20 UHR
WIE SANIERE ICH HAUS UND WOHNUNG GESUND UND RICHTIG?

Aus der Praxis einer Haussanierung
Mag. Hermann J. Jahrmann, Ingenieurbtiro, Prdsident BBI

14:00 UHR )
HAUS MIT GRUNEM PELZ

Was Fassaden und Dachgrun leisten konnen
DI Barbara Brandstdtter, EBF Energiebezirk Freistadt

14:40 UHR
RADON

Die unsichtbare Gefahr in den eigenen vier Wanden
Gernot Wurm, Osterreichische Fachstelle fiir Radon

15:20 UHR
BAUEN MIT HAUSVERSTAND

Bewusste Grundrissplanung von Anfang an
DI Viktoria Neumiiller, Installationstechnik & Energieeffizienz

16:00 UHR

WOHN(T)RAUM GUNSTIG FINANZIEREN UND DABEI
FORDERUNGEN OPTIMAL AUSNUTZEN

So geht’s

Hypo OO - Dominik Neubauer

16:40 UHR
WASSER - UNSER WICHTIGSTES LEBENSMITTEL

Warum die Qualitat des Trinkwassers so wichtig ist!
DI Ernst C. Protsch — DerVitalingenieur
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VORTRAGE SONNTAG, 25. JANNER 2026

11:20 UHR
WIE SANIERE ICH HAUS UND WOHNUNG GESUND UND RICHTIG?

Aus der Praxis einer Haussanierung
Mag. Hermann J. Jahrmann, Ingenieurbtiro, Prdsident BBI

12:00 UHR )
DAS GRUNDSTUCK, AUF DEM WIR LEBEN

Baubiologische Pravention bei Umbau und Sanierung
Mag. Wolfgang Strasser, Baubiologe und Lebensraumberater

12:40 UHR
NATURORIENTIERTE LICHTPLANUNG

Naturnahes Licht fuir Wohn- und Arbeitsraume
Ing. Markus Jachs, Licht- und Farbplaner

13:20 UHR
ELEKTROSMOG - UNSICHTBAR, ABER MITTEN IN UNSEREM ALLTAG

Verstehen, wo Strahlung entsteht - und was wir im Alltag dagegen tun konnen.
Ing. Manfred Reitetschldger, MSc, Bau- und Elektrobiologe

14:00 UHR

DEIN PLAN. DEINE FINANZIERUNG. DEIN ZUHAUSE
Raiffeisenbanken des Bezirks Freistadt

14:40 UHR
RADON

Die unsichtbare Gefahr in den eigenen vier Wanden
Gernot Wurm, Osterreichische Fachstelle fiir Radon

15:20 UHR

DIE DIGITALE WELT DER KINDER

Was konnen wir tun um eine ,,natiirliche” Entwicklung des Kindes zu unterstiitzen.
Ing. Manfred Reitetschldger, MSc, Bau- und Elektrobiologe

16:00 UHR

ERHOLSAME UND GESUNDE SCHLAFPLATZE
Welche Storfaktoren gibt es fur den regenerierenden Schlaf?
Mag. Wolfgang Strasser, Baubiologe und Lebensraumberater

16:40 UHR
BAUEN MIT HAUSVERSTAND

Bewusste Grundrissplanung von Anfang an
DI Viktoria Neumiiller, Installationstechnik & Energieeffizienz
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